Activités régulieres Autres Temps...

ADULTES .@a ﬁ
Atelier « cuisine » Vendredi de 9h a 12h . N'
: , « Balade tarnaise » MAT'ONS
(voir Programmation) . L
Samedi 14 octobre OCALEs
Atelier couture et créatif Sur inscription P OUR TOUS
Jeudide 14h a 17h (voir Programmation) 0
Participatiop 3
ONala Semaq;
Café littéraire « des livres et vous » k/’le“e. 2ausg Octobre maine
Premier Lundi du mois de 14h a 17h d: Zd}z’ lectures ¢ haute v,
afé littérgire 0ix
. . . ~Mmercreg 4 »
Atelier « frangais » adultes Rencontre autour du théme: de SOC'_Z’?'G{ 44 15h, 8olter-Jeyy
Lundiet jeudi « Comment renforcer la confiance en soi ? »
i . ) Samedi 25 novembre de Sh a 12h eparticipat,'
Detente - re.laxaiilon avec Nathalle avec Nathalie Toloméi, formatrice Livre, sam d_°n au Salon gy
Un Mercredi/ mois de 10h a 11”5,?,0% ) Sur inscription B Dis-moif 118 Novempre
Octobre: 25 IALED 0 mots »
Novembre: 15 pEgas
Décembre : 20 : ?Paruc:pat:on au Télétho
Vs résfé;,e _ Parcouyr SJUSQU’ér;;
Initiation & lVinformatique avec Gérard PETITS ET GRANDS A samed ;edd,es Rossignols,
Mercredis 11 octobre, 8 et 29 novembre 2 .1;,;’ F\:: €cembre apres-mjdi
de 9h30a 11h Mercredi 25 octobre 14h-17h
Sur ordi portable personnel - Sur inscription Parties de tennis de table et fléchettes
Opération « Dis-moi 10 mots » Mercredi 29 novembre 14h-17h

Mardis de 15h a 17h
Octobre: 17 et 24
Novembre: 7, 14 et 28

Création de calendriers de I'Avent

Le Centre sera fermé du 30 octobre au 3 novembre 2017 et du 25 décembre au 5 janvier 2018 inclus
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